
Plan    Serie 3     Efterår 2010  

Uge 30 –Tirsdag d. 27/7 Torsdag 29/7 Søndag d. 1/8 Uge 31 –Tirsdag d. 3/8 
Træning kl. 19.00 – 20.30 
Kunststofbanen i Hirtshals 
(omklædning i Hirtshals ) 

Træning kl. 19.00 – 20.30  
Kunststofbanen i Hirtshals 
(omklædning i Hirtshals ) 

Kamp i Vrå m/ HI s.2 
Kl. 15.45 
Møder kl. 14.15 

Træning kl. 19.00 – 20.30 

Onsdag d. 4/8 Fredag 6/8  Lørdag d. 7/8 Søndag d. 8/8 
Kamp i Vrå m/Åbybro s.3 
Kl. 19.35 
Møder kl. 18.15 

Kamp i Vrå m/ SHI s.2 
Kl. 17.50 
Møder kl. 16.30 

Træningssamling i Tornby 
Kl. 13.00 – 00.00 
( program følger ) 

Træningssamling i Tornby 
Kl. 00.00 – 14.00 
( program følger ) 

Uge 32 –Tirsdag d. 10/8  Torsdag 12/8   Lørdag d.14/8 Søndag d. 15/8 
Træning kl. 19.00 – 20.30 
 
 

Træning kl. 19.00 – 20.30 
Spillermøde kl. 20.45-21.30 

Træning kl. 13.00 – 14.00 Hjemmekamp m/ Hirtshals 
kl.19 
Møder kl. 18.00 

Uge 33 – Tirsdag d. 17/8 Torsdag 19/8  Lørdag d. 21/8 Søndag d. 22/8 
Træning kl. 19.00 – 20.30 
 
 

Træning kl. 19.00 – 20.30 Udekamp m/ Bindslev kl. 13.30 
Møder kl. 12.00 
 

 

Uge 34 –Tirsdag d. 24/8  Torsdag 26/8  Lørdag d.28/8 Søndag d. 29/8 
Hjemmekamp m/Skagen 
kl.18.30 
Møder kl. 17.30 

Træning kl. 19.00 – 20.30 Udekamp mod Frem kl. 16.00 
Møder kl.14.45 

 

Uge 35 – Tirsdag d. 31/8 Torsdag 2/9  Lørdag d. 4/9 Søndag d. 5/9 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30  Udekamp mod Sindal kl.18.00 

Møder kl. 16.30 
 

Uge 36 –Tirsdag d. 7/9  Torsdag 9/9  Lørdag d.11/9 Søndag d. 12/9 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30  Hjemmekamp mod Vrå 

kl.18.00 
Møder kl. 17.00 

Uge 37 – Tirsdag d. 14/9 Torsdag 16/9  Lørdag d. 18/9 Søndag d. 19/9 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30  Hjemmekamp mod HI kl. 

18.00 



Møder kl. 17.00 

Uge 38 –Tirsdag d. 21/9  Torsdag 23/9  Lørdag d.25/9 Søndag d. 26/9 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30 Udekamp mod Hirtshals kl. 

16.00 
Møder kl. 14.45 

 

Uge 39 – Tirsdag d. 28/9 Torsdag 30/9  Lørdag d. 2/10 Søndag d. 3/10 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30  Hjemmekamp mod Bindslev 

kl.13.30 
Møder kl. 12.30 

Uge 40 –Tirsdag d. 5/10  Torsdag 7/10  Lørdag d.9/10 Søndag d. 10/10 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30 Udekamp mod Skagen kl.14.00 

Møder kl. 12.15 
 

 

Uge 41 –Tirsdag d.12/10  Torsdag 14/10  Lørdag d. 16/10 Søndag d. 17/10 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30  Hjemmekamp mod Frem 

kl. 13.30 
Møder kl. 12.30 

Uge 42–Tirsdag d.19/10  Torsdag 21/10  Lørdag d.23/10 Søndag d. 24/10 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30  Hjemmekamp mod Sindal 

kl.13.30 
Møder kl. 12.30 

Uge 43–Tirsdag d. 26/10  Torsdag 28/10  Lørdag d. 30/10 Søndag d. 31/10 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30 Udekamp mod Vrå kl. 15.00 

Møder kl. 13.30 
 

 

Uge 44 –Tirsdag d. 2/11  Torsdag 4/11  Lørdag d.6/11 Søndag d. 7/11 
Træning kl. 19.00 – 20.30 Træning kl. 19.00 – 20.30 Udekamp mod HI kl. 13.30 

Møder kl.12.15 
 

 


